
Voir le contenu de ce mail en ligne

La Newsle�er de l'Office de tourisme du Bassin Auterivain

Vos sor�es du 03 mars au 02 avril !

NOUVEAU ! Le site de la communauté de communes fait peau neuve ! Retrouvez tous les événements à venir et les infos

pra�ques sur l'agenda en ligne����

À par�r d'avril, la newsle�er sera envoyée deux fois par mois pour garder une longueur raisonnable !

Au programme

��� Zoom sur... les carnavals !

��� Le coin nature

��� En famille

��� Le plein de culture

��� Vos RDV musicaux

��� Le coin des gourmand.e.s

��� Bons plans OT

Cliquez sur les tournesols pour accéder à notre site internet et retrouvez notre dernière newsle�er ici !

Zoom sur les carnavals !

C'est bientôt le printemps, et la saison des carnavals ! �������� 

4 dates dans le Bassin Auterivain ce�e année :

�������� Le 11 mars à Auterive (défilé en centre-ville et anima�ons au Foyer et à la médiathèque)

�������� Le 25 mars à Mauressac (écoles du RPI Lâgrace-Dieu, Puydaniel et Mauressac)

�������� Du 24 au 26 mars à Cintegabelle (carnaval des écoles le 24, karaokarnaval au bar Le Gabelois le 25, défilé &
anima�ons le 26)

�������� Le 1er avril à Lagardelle-sur-Lèze et Miremont

On a hâte de voir vos beaux costumes ���� 

Voir l'agenda touris�que

Le coin nature

Samedi 18 mars, aidez-nous à ne�oyer la

nature dans la bonne humeur ! ���

Un moment convivial pour entretenir nos espaces
naturels, organisé par la CCBA

Pour ce�e édi�on 2023, 2 moments conviviaux vous sont
proposés au départ et à l’arrivée du ne�oyage.

��� RDV à 8h30 sur le parking de la communauté de
communes à Auterive pour pe�t-déjeuner tous ensemble
et se répar�r sur les différents lieux à ne�oyer

��� RDV à Grépiac pour un déjeuner partagé offert à tous
les par�cipant.e.s !

����� Inscrip�on obligatoire au 05 61 50 99 00 pour le repas

Pensez à porter vos gilets de sécurité, gants, bo�es et
couverts (couteau, fourche�e, assie�e et verre/gourde)
pour un repas zéro déchets !

Familles : il y aura minimum 1 lieu adapté aux enfants

Soirée "feu de camp"

��� RDV à Grépiac le 11 mars de 17h30 à 21h30, chez "Ô fil de l'eau évènements", au 1 route de Venerque à 31190

Réservez votre soirée pour un moment dépaysant : confec�on et dégusta�on de chapa�s, technique pour allumer un feu

avec une pierre à feu, repas autour du feu... ����� Sur inscrip�on au 06 72 86 65 68

En famille

Pour les ados �������

Dernière soirée avant la rentrée !

��� Les espaces jeunes de Lagardelle-sur-Lèze et Venerque t'invitent 

VR entre ami.e.s

��� Retrouve tes potes pour une virée virtuelle tous les mercredis après-midi et soirs !
RDV au bar Bières et Co'pains à Auterive

Jeune public �������

En mars les p'�ts bouts de choux seront à l'honneur à la
médiathèque d'Auterive !

- Mercredi 8 mars à 10h30 : racon�nes 
- Mercredi 15 mars à 10h : atelier 4 sens et relaxa�on avec
Nadia Cohen (Dragons et Grenadine) 
- Mercredi 15 mars à 14h : après-midi jeux avec Hortense 
- Mercredi 22 mars à 10h30 : lectures comp�nes signées
avec Nathalie Vigneau (Kestumdis) 
- Mercredi 29 mars à 10h30 : spectacle Filocha le chat par
la Cie le Chat Somnambule

��� Retrouvez la programma�on détaillée sur le site de la
médiathèque et dans l'onglet agenda du site internet de
l'office de tourisme !

Les spectacles jeune public

- Soirée conte avec les conteur.se.s du Foyer : "Soupe
contée" : RDV le 10 mars au Foyer d'Auterive à 18h45
- Spectacle de magie "Chante avec Zoé" le 26 mars à 11h à
la salle Allégora (Auterive)

��� Le cinéma l’Oustal à Auterive propose une séance
spéciale jeune public (2-5 ans) tous les dimanches à 11h !

Ateliers enfants 

Découvrez le geocaching avec le nouveau parcours de Venerque !

��� Fabrica�on de jeux en bois dans le cadre du fes�val "Ar�cule en jeux", le 08 mars à la médiathèque de Lagardelle-sur-
Lèze

��� Stage de musique mul�-instruments ou percussions à l'école de musique de Lagardelle-sur-Lèze, du 01 au 03 mars
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��� Atelier enfant "Chez Craquo�e" tous les mercredis à Auterive à la maison Ysalguier. Une théma�que différente à
chaque fois, avec ou sans les parents !

Chasse au trésor ������������

Découvrez le geocaching avec le nouveau parcours de Venerque !

��� Késako le geocaching ? Il s'agit d'une chasse au trésor assistée par GPS, avec de pe�ts objets cachés le long du
parcours... 

��� Un loisir entre rando et chasse au trésor, à faire en famille, entre ami.e.s ou seul.e pour le plaisir ! L'office de
tourisme vous dit tout sur le geocaching !
Mode d'emploi à télécharger ici (brochure geocaching) & parcours de Venerque à télécharger ici

Le plein de culture

1ère édi�on des JEMA (Journées

Européennes des Mé�ers d'Art) �����

Les 1er et 02 avril, l'office de tourisme organise sa
première édi�on des Journées Européennes des Mé�ers
d'Art !

Cet événement, organisé en partenariat avec les offices du
tourisme du Volvestre et Coeur de Garonne, met en avant
les ar�stes et ar�sans du Sud Toulousain et leur savoir-
faire.

���� 1 atelier portes ouvertes : Sophie Grimard, tourneuse
sur bois à Gaillac-Toulza

���� 1 marché ar�sanal à Carbonne au Domaine de la
Terrasse, qui accueille notamment 3 ar�sans d'art de
Cintegabelle :

- Cécile Cuny de l'Atelier des Samares, céramiste 
- Séverine Monter des Joues rouges, couturière et
teinturière
- Jérémy Deguître, tailleur de pierre

��� Gue�ez les actus sur notre page facebook pour
télécharger le programme complet !

Spécial "Journée de la femme" 

À l'occasion de la journée interna�onale de la femme (mercredi 8 mars), la CCBA organise une expo photo à l'accueil sur
le thème « (femmes) Oubliées du numérique »
21 portraits de femmes qui ont révolu�onné le numérique, mais dont les noms sont tombés dans l'oubli...

L'aviez-vous remarqué ? Ce�e newsle�er est écrite en écriture inclusive !

On en profite pour vous présenter l'équipe 100% féminine de l'office de tourisme ������
De gauche à droite :

��� Céline GABRIEL, Vice-présidente au tourisme et à la communica�on

��� Marion BAGNERIS, Directrice de l'office de tourisme

��� Claire TEILLET, Référente tourisme et patrimoine naturel

Fes�v'Elles : un fes�val féministe

Du 18 au 19 mars, le Domaine de Ribonnet à Beaumont-sur-Lèze accueille un fes�val "au service des Femmes". De
nombreuses anima�ons sont prévues pour ce�e 4ème édi�on : conférences atypiques, ateliers danse, yoga, plantes au

féminin... Le programme est à retrouver ici

Les expos �������
��� Exposi�on en cours à la Fonda�on Pous, entre Auterive
et Grépiac

��� Exposi�on sur les haïkus, du 20 mars au 1er avril à la
médiathèque de Venerque + rencontre avec l'ar�ste le
samedi 25 mars

Théâtre ��������
��� Comédie théâtrale "Le jour G" : RDV le 23 mars à 20h30
à la salle Allégora à Auterive

��� Atelier théâtre à la maison Ysalguier à Auterive, "Chez
Craquo�e" le 18 mars à 19h30 (animé par le Tracteur de
Cintegabelle)

Lecture, écriture & conférence théma�que

��� Conférence « À la découverte des bonsaïs » (animée par Christophe DUFILS). RDV jeudi 9 mars - 20h30 au café
culturel de Lagardelle-sur-Lèze

��� Lecture LSF jeune public : RDV le 22 mars à 10h30, dans le cadre du mois des p'�ts bouts de choux à la médiathèque
d'Auterive

��� Rencontre lecture à Venerque : un roman de mer à l'honneur : "Le grand marin", de Catherine Poulain. RDV mardi 21
mars, de 14h à 16h à la salle l'Oustalet à Venerque 

��� Lecture en public à la médiathèque d'Auterive le mardi 21 mars à 15h

��� "Dictée du dimanche" au café culturel de Lagardelle-sur-Lèze, le 12 mars à 11h

Vos RDV musicaux
One Shot
Concert à Auterive (Bières et Co'pains) le 04 mars

Opére�e "Show là-haut"
RDV le 12 mars à la salle des fêtes de Grazac à 15h

Concert de printemps
RDV les 18 et 19 mars à la salle Allegora à Auterive

"En scène"
Res�tu�on musicale de l'EMILA à Puydaniel 
RDV le 18 mars de 17h à 21h30

"Double jeu live 3.0"
Concert au café culturel de Lagardelle-sur-Lèze
RDV le 25 mars à 20h30

Le Vendredi des Ar�stes : concerts hebdomadaires

���Programme varié (chansons françaises, variété interna�onale, jazz... selon les ar�stes), assistez à un concert tous les
vendredis soirs au restaurant "La Table des Ar�stes" à Auterive ! Informa�ons et réserva�ons au 05 32 58 00 99

Le coin des gourmand.e.s

Goûter sucré ������

"Souris, pe�t colibri"

L’associa�on propose un RDV mensuel, gourmand et
ludique au café culturel de Lagardelle-sur-Lèze (place de
Verdun).
Venez découvrir et partager des jeux de société lors d'un
moment convivial sans inscrip�on !

Apéro & barbecue �������

Barbecue de printemps à Caujac
Save the date ! Le dimanche 12 mars, on vous a�end à
Caujac pour un repas partagé autour du chan�er "un toit
pour l'Agora"

���� RDV de 11h à 17h aux jardins partagés de Caujac.
Portez vos grillades et couverts, boissons offertes !

����� Informa�ons au 07 86 57 16 80

Fête de la bière à Gaillac-Toulza
RDV le samedi 04 mars à 19h30 à la salle des fêtes !

Apéro-info "Mas Coop"
RDV à Mas Coop à Beaumont-sur-Lèze, le 13 mars à 19h en
mode auberge espagnole
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Bons plans de l'OT

Réduc�on chez Granhota
Profitez de 10% de réduc�on sur votre prochaine
réserva�on canoë-kayak ou escape game en cliquant sur
l'image à gauche !

���� Code promo : GRANHOLIDAYS10

1. Réservez votre créneau sur le site www.granhota-
games.fr
2. Rencontrez notre animateur au point de rendez-vous
3. Partez à l'aventure avec votre kit de jeu à l'assaut des
indices et énigmes dans les rues de la Ville Rose ou au
cœur de la Réserve naturelle régionale ! 

Informa�on touris�que

L'Office de tourisme est fermé en mars, on

réouvre bientôt ������

����� Permanence téléphonique au 05 61 50 28 71
du lundi au vendredi, de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

...ou contactez-nous par mail et sur facebook

��� Retrouvez également nos 12 points d'informa�on
touris�que en cliquant sur l'image !

À bientôt dans le Bassin Auterivain ! ����

Afin de répondre au nouveau Règlement Général sur la Protec�on des Données (RGPD), nous avons mis à jour nos men�ons légales (collecte et

traitement des données personnelles). Nous y expliquons comment nous u�lisons, gérons et protégeons vos données personnelles en toute

sécurité. Vous pouvez exercer votre droit d’accès aux données vous concernant et les faire rec�fier par mail. Pour vous désabonner, merci de de

cliquer sur le lien de désabonnement ci-dessous ou d'écrire à officedetourisme@ccba31.fr

Cet email a été envoyé à officedetourisme@ccba31.fr, cliquez ici pour vous désabonner.
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